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Årsberetning for gymnastik 2020

En sæson desværre præget af corona, som medførte at diverse tiltag blev indført. Alle gjorde hvad
de kunne for at efterleve restriktionerne med sprit, afstand, ændring til større lokaler, rengøring af
redskaber, koordinering af indgange/udgange osv, alt sammen i forsøg på at lade gymnastik og
fitness fortsætte så længe som muligt.
Der har trods alt stadig været god tilslutning til både børne- og voksenhold og humøret har været
højt.
Uheldigvis viste coronaen sit grimme ansigt lige inden den planlagte gymnastikopvisning i
forårssæsonen i marts, som desværre måtte aflyses til stor ærgrelse for alle.
I efterårssæsonen nåede vi at afholde en coronavenlig træningsdag for alle børnehold. Desværre
ikke på Bjergsnæs, som vi plejer, men i stedet i vores egne rammer med opdelte hold. En god dag
trods alt.
3 halvleg måtte desværre undværes for motionisterne, til stor savn for mange, ligesom de
berømte arrangementer som pigefnis, mandehørm og juleafslutning måtte aflyses!
Lidt positivt: Som noget nyt er der opstartet et rent rytmehold, for de børn der ikke har lyst til
spring. Her kunne vi godt ønske os lidt mere tilslutning, men vi håber det kommer.
Desuden er et nyt stephold opstartet. Grundet corona blev dette opdelt i 2 hold efter niveau,
hvilket viste sig at være en succes og step fortsætter niveauopdelt fremadrettet.
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